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Κωφίδης Ευάγγελος

«Τίμα τὸν πατέρα σου καὶ τὴν μητέρα σου, ἵνα εὖ σοι γένηται, καὶ ἵνα

μακροχρόνιος γένῃ ἐπὶ τῆς γῆς τῆς ἀγαθῆς, ἧς Κύριος ὁ Θεός σου δίδωσί σοι.»

(Έξοδος 20:12)

Αδελφοί μου εν Χριστώ,

Σήμερα θέλω να μιλήσω για μια πληγή που βαραίνει πολλές οικογένειες, μια πληγή

που πονάει τον ουρανό και σκοτώνει την αγάπη: την αψυχία των παιδιών απέναντι

στους γονείς τους. Όταν ένα παιδί ξεχνάει το χρέος του, την ευγνωμοσύνη του,
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την αγάπη του για εκείνους που το γέννησαν, που το θρέψαν με θυσίες και

ξαγρύπνησαν ολόκληρες νύχτες από την αγωνία τους όταν αρρώσταινε, τότε η

καρδιά του γίνεται πιο κρύα από πάγο. Ενώ εκείνοι έδωσαν τον ύπνο τους, αυτό δεν

δίνει ούτε μια στιγμή της ημέρας του.

Ο Απόστολος Παύλος μας θυμίζει με σφοδρότητα: «Εάν δε κάποιος δεν φροντίζει

για τους δικούς του, και ειδικότερα για τους οικείους του, έχει αρνηθεί την πίστη

και είναι χειρότερος από έναν άπιστο» (Α’ Τιμόθεος 5:8). Δεν υπάρχει δικαιολογία,

αγαπητοί μου. Ούτε η δουλειά, ούτε η κόπωση, ούτε η ζωή με τις δικές της

απαιτήσεις δεν μπορούν να μας απαλλάξουν από το ιερό χρέος της φροντίδας για

εκείνους που μας έδωσαν τη ζωή.

Οι Γονείς: Οι Πρώτοι Άγιοι της Ζωής Μας

Θυμηθείτε, αδελφοί μου, πόσες φορές η μητέρα σας σας κρατούσε στην αγκαλιά

της, παρακαλώντας τον Θεό να σας δώσει υγεία. Θυμηθείτε τον πατέρα σας, που

ίσως κουβαλούσε την κούραση όλης της ημέρας για να σας δώσει ένα καλύτερο

αύριο. Κι όμως, σήμερα, πολλοί γονείς ζουν σε μοναξιά, περιμένοντας μια

τηλεφωνική κλήση, μια επίσκεψη, μια αγκαλιά που δεν έρχεται ποτέ.

Στην Ορθόδοξη παράδοση, η τιμή στους γονείς δεν είναι απλά ηθικό καθήκον –

είναι θεϊκή εντολή. «Τίμα τον πατέρα σου και τη μητέρα σου» (Έξοδος 20:12), λέει

η Δεκάλογος, και αυτή η εντολή δεν έχει λήξη. Δεν σταματά όταν εμείς

μεγαλώσουμε ή όταν οι γονείς μας γεράσουν. Αντιθέτως, τότε γίνεται ακόμα πιο

επείγουσα.

Η εντολή να τιμάμε τους γονείς μας (Έξοδος 20:12) δεν εξαρτάται από την τέλεια

συμπεριφορά τους, αλλά από την υπακοή μας στον Θεό. Ακόμη και όταν οι γονείς

μας κάνουν λάθη ή μας πληγώνουν, ο Θεός μας καλεί να τους τιμάμε και να τους

φερόμαστε με αγάπη και σεβασμό. Αυτό δεν σημαίνει ότι πρέπει να ανεχόμαστε

τοξικές συμπεριφορές, αλλά ότι πρέπει να προσπαθούμε να διατηρήσουμε μια

σχέση βασισμένη στη χάρη και τη συγχώρεση. Η φροντίδα των γονέων μας είναι

μια πράξη τιμής που αντανακλά την αγάπη του Θεού.

Όταν η σχέση με τους γονείς είναι τόσο πληγωμένη που φαίνεται αδύνατη η

επανασύνδεση, η προσευχή είναι ο πιο ισχυρός τρόπος να φέρουμε θεραπεία και

αλλαγή. Μέσα από την προσευχή, μπορούμε να παραδώσουμε τον πόνο μας στον

Θεό και να ζητήσουμε τη βοήθειά Του να αλλάξουν οι καρδιές. Η προσευχή μπορεί

να ανοίξει δρόμους που φαίνονται κλειστοί και να φέρει ειρήνη σε καταστάσεις που

φαίνονται απελπιστικές. Όπως λέει στους Φιλιππησίους 4:6-7: «Μη μεριμνάτε

τίποτε, αλλά σε κάθε περίπτωση με προσευχή και δέηση με ευχαριστία ας

γνωστοποιούνται τα αιτήματά σας στον Θεό. Και η ειρήνη του Θεού, που

υπερβαίνει κάθε νού, θα φυλάξει τις καρδιές σας και τα διανοήματά σας εν Χριστώ

Ιησού».

Η Τραγωδία της Λήθης
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Πόσοι γέροι κλαίνε σιωπηλά σε άδεια σπίτια ή σε οίκο ευγηρίας, ευχόμενοι να δουν

το παιδί τους ακόμα και για λίγα λεπτά; Πόσοι πατέρες και μητέρες πέθαναν με την

καρδιά τους σπασμένη, γιατί τα παιδιά τους τους ξέχασαν; Αυτή η λήθη δεν είναι

απλώς ανθρωπινή αδυναμία – είναι αμαρτία. Είναι απόρριψη της αγάπης του Θεού,

που μας δίνει την ευκαιρία να αγαπήσουμε, να υπηρετήσουμε, να δείξουμε

ευγνωμοσύνη.

Η Ευλογία της Υπομονής και της Αγάπης

Αγαπητοί μου, αν σήμερα η συνείδησή σας σας καίει, αν θυμηθήκατε ότι ίσως έχετε

αμελήσει τους γονείς σας, μην απελπίζεστε. Η μετάνοια είναι δρόμος σωτηρίας.

Πηγαίνετε σήμερα στους γονείς σας. Να τους φιλήσετε, να τους πείτε «Σ’ αγαπώ»,

δείξτε τους ότι δεν τους έχετε ξεχάσει. Αν έχουν περάσει στον Κύριο, προσεύχεστε

για την ψυχή τους, κάντε ελεημοσύνες και μνημόσυνα προς τιμήν τους.

Γιατί, όπως μας διδάσκει ο Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος: «Δεν υπάρχει

μεγαλύτερη θυσία από την αγάπη προς τους γονείς, γιατί εκείνοι ήταν οι πρώτοι

που μας έδειξαν το πρόσωπο του Θεού».

Ας μην περιμένουμε να είναι αργά. Ας αγαπήσουμε σήμερα. Ας φροντίσουμε

σήμερα. Γιατί η ευλογία που έρχεται από την υπακοή και την αγάπη προς τους

γονείς μας είναι η μεγαλύτερη ευλογία που μπορούμε να λάβουμε στη γήινη μας

ζωή.

Αμήν.

Πηγή
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